
 

 

幼保連携型認定こども園       

妹尾保育園 子育て支援センター 

 のびのび通信           ２０２５年 

 

 

 

 

 

 

 

暑さを吹き飛ばそう！支援センターで楽しいことして遊びましょう。お待ちしています。 

☆月～金曜日は園庭・フロアー開放をしていますのであそびにきてください☆ 

利用できる曜日 月～金（平日のみ） ※事前予約は不要です 

< 時 間 >     ９：30～12：00 /  13：00～15：30 

<電話相談> ☎ （086）282-7097 

💧外気温が高い時は９月でも水遊びできます💧 

「暑いなあ」と思ったら担当に声をかけてくださいね☀準備物を忘れないでね。 

気候や水温によってお断りする事もあります。ご理解くださいね♡ 

♪8 日(月)はバレエ観劇があります。♪バレエ教室の先生と生徒さんがダンスを

披露してくれます。見に来てみませんか？ 

☆９月９日（火）に講師の方を招いて親子ストレッチをします☆ 

 美容整骨師、健康運動指導士の方に来ていただきます！              

フェイスタオル（サイズ約 34×80）をご持参ください。 

☆９月のイベント☆      イベントの受付は 9時 45分～です 

  ２日（火）  水遊びをしよう    ♡屋上で水遊びをしましょう   汚れてもいい水遊びセットを持ってきてください。 

          ※気温によっては他のあそびに変更することもあります。 

  ９日（火）  ストレッチをしよう       ☆親子でストレッチを楽しみましょう       

 １１日（木）１２日（金） おじいちゃんおばあちゃんにプレゼントを作ろう ♡プレゼントを作って渡そうね 

１６日（火）  砂場で遊ぼう        ☆砂場で遊びましょう 

22日（月） 保育体験２歳児      ♡実際に親子でクラスに入って遊びましょう 

２５日（木）お弁当の日 （12：00～13：00 も開いています ） ♡お弁当を食べてしっかり遊びましょう 

２６日（金）赤ちゃんの日（１３：３０～１４；３０）  ☆親子ふれあい遊びをしたりママ同士おしゃべりをして楽しみましょう 

   プレママ、プレパパの参加も歓迎！令和 6年８月以降生まれの赤ちゃん集まって！ 

29日（月）大きくなったかな・保育体験１歳児  ♡身体計測をしましょう・実際に親子でクラスに入って遊びましょう       

30日（火）リズム遊びをしよう      ☆音楽に合わせて身体を動かして遊びましょう 

 

◎ランチ会とおやつ会  ９月の予約開始日は 8月２９日（金）です。 

４日のうち一人 2回まで参加できます。 

予約開始日以降に来園して予約してくださいね。おやつは電話でも受け付けます。 

対象年齢：1歳～(離乳食が完了しているお子さま) ※必要な方はエプロンを持って来てください 

料金 ： ランチ会 大人 3５0円 子ども 1５0円（当日ご持参ください）  おやつ会は無料です。 

ランチ会 ９月１日(月)  要予約(５組まで) 受付 10時 

メニュー： チンジャオロース、トマト、中華コーンスープ※大豆成分を含みます 

ランチ会 ９月８日（月）22日(月) 要予約(両日５組まで) 受付 10時 

メニュー： ささみの天ぷら、和風サラダ、オクラ納豆※小麦、大豆、ごま、エビを含みます 

ランチ会 ９月１９日(金) 要予約(５組まで) 受付 10時 

メニュー： カレーライス、フレンチサラダ、パイン缶 ※乳成分を含みます 

ランチ会 ９月２９日（月） 要予約(５組まで) 受付 10時 

メニュー： 鶏肉のゆかり焼き、チャプチェ、バナナ 

おやつ会 ９月９日(火)  要予約 (７組まで) 受付１4時 30分 

メニュー：  ゴマじゃこトースト、牛乳 ※小麦、卵、ごま、エビ、乳成分を含みます。 

おやつ会 ９月２５日(木)  要予約 (７組まで) 受付 14時 30分 

メニュー：きな粉クッキー、牛乳   ※小麦、卵、乳成分を含みます 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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水遊びをしよう 
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バレエ観劇 
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親子でストレッチ 
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敬老の日製作 

1２   

敬老の日製作         
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砂場で遊ぼう 
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保育体験 2歳児 
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弁当の日 
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赤ちゃんの日 
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大きくなったかな 

保育体験 1歳児 

30 

リズム遊びをしよう 
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