
                        

 

 

 

 

 

✿ひよこ組 （0歳）✿ 

 

 水あそびでは両手で水面をパシャパシャと叩いたり、玩具であそんだりして水の気持

ち良さを感じながら楽しみました。氷を用意すると興味をもって手を伸ばし、触れると

冷たさにびっくりする姿が見られました。 

今までハイハイや伝い歩きだった子が支えなしに立ち上がり、数歩歩く姿が見られる

ようになってきました。保育者が名前を呼びながら誘うと、嬉しそうにこちらに歩いて

くる姿がとても可愛らしいです。「すごーい！」と褒めると、とても嬉しそうにしてい

ます。 

コップを両手で持って飲んだり、エプロンやパジャマを自分で袋から出してみようと

したり色々なことができるようになっています。「やってみたい」という気持ちを大切

にし、そっと手助けをしながら自分でできた喜びや満足感が味わえるようにしていきた

いと思います。 

 

✿ひよこ組 （1歳）✿ 

 

 水あそびでは、だんだんと遊び方がダイナミックになり、友だちや保育者と一緒に大

喜びで遊ぶ姿が見られました。水が顔にかかっても平気で、にこにこで楽しむ様子がと

ても可愛らしかったです。ボディーペインティングでは、はじめは恐る恐る絵の具に触

っていた子が多かったのですが、慣れてくると感触を味わいながら全身を使って夏なら

ではのあそびを楽しむことができました。服の用意など、ありがとうございました。 

絵本が大好きな子どもたち！それぞれお気に入りの絵本を自分で広げたり、保育者に

「読んで～」と持ってきて膝に座って嬉しそうに見たりしています。子どもたちがよく

知っている食べ物や動物が出てくると、指差しをしながら言葉もたくさん出てくるよう

になってきています。 

暑さが少し落ち着いてきたら、戸外でしっかりと身体を動かして遊んでいきたいと思

っています。靴や靴下を履くことが増えるので、少しずつ自分で脱ぎ履きができるよう

にしていきたいです。靴は脱ぎ履きしやすいものでお子さんの足のサイズに合っている

か確認をお願いします。 

 

✿ひまわり組 （２歳）✿  

 

水あそびでは水鉄砲をしたり、魚釣りをしたりして遊びました。氷に興味を持ち、冷

たい感触を味わったり、溶ける様子を不思議そうに観察したりしていてとても可愛かっ

たです。 

また、衣服を着替えたり畳んだりする水あそびの準備を自分でしようとする気持ちが

見られるようになりました。一人ひとりの気持ちを大事にしながらその子なりに頑張っ

たところやできたところをしっかりと褒め、やる気や自信に繋がるようにしていきたい

と思ってます。  

友だちとのやりとりを楽しむ姿が見られています。一緒に遊ぶ楽しさを味わいながら

リズム遊びや集団遊びなど、簡単なルールのある運動遊びを取り入れていきたいと思い

ます。 

 

✿ばら組・すみれ組（年少）✿ 

 

 水あそびでは、水鉄砲や魚釣りだけでなく、泡あそびや氷あそびも行い、様々なあそ

びを楽しむことができました。他にも絵具あそびでは大きな花火を手形や紙コップスタ

ンプで表現し、ダイナミックな作品を作るなど夏ならではのあそびを十分に楽しみまし

た。 

砂場では泥んこあそびをしました。すごく楽しみにしていた泥んこあそびだったので、

最初から大喜びで遊ぶ子が多く、泥風呂に浸かったりスコップでトンネルを作ったりし

て全身で泥んこ遊びを楽しんでいました。お洗濯ありがとうございました！ 

9 月からは運動会の練習も始まります。休息の時間を作ったり、しっかりと水分補給

をしたりしながら楽しく練習に取り組んでいきたいと思います。 

 

 

✿さくら組・ゆり組 （年中）✿ 

 

 プールあそびでは、宝探しをしたり、ビート板をもってバタ足の練習に挑戦したりし

ました！水が苦手だった子も少しずつ慣れ、顔を水につけられるようになり成長を感じ

ました。 

 お祭りごっこでは友だちと一緒にお店を回ったり、椅子に座ってかき氷などを食べた

り好きなお店を見つけて楽しむ姿が見られました。店員さんになると「いらっしゃいま

せ！」「どうぞ！」などお客さんと会話しながらしっかりと店員になりきって遊ぶこと

ができました。 

CD 鼓隊では、手でリズムを数えるリズム打ちに取り組んでいます。リズムを口ずさ

んだり、友だちと一緒に手を叩いてみたりなど運動会に向けて積極的に頑張っている姿

が見られます。一人一人が自信をもってできるように認めていきたいと思います。また、

リズムダンスでは友だちと音や振付を合わせることの難しさを感じていますが、「難し

いね」と友だち同士で共感したり、教え合ったりしながら取り組んでいます。毎回の練

習を大切にしてみんなで一つのことをやり遂げていく達成感を味わってほしいと思い

ます。 

 

✿みかん組・あお組 （年長）✿ 

 

プール遊びでは顔つけができるようになったり、ビート板を使ってバタ足に挑戦した

りと水に慣れて楽しむことができました。 

夏祭りごっこでは「何がいりますか？」「はいどーぞ！」とお店屋さんになりきって

いました。お客さんの番の時には食べ物屋さんやゲームコーナー、お化け屋敷…と好き

なお店で楽しんでいました♪ 

鼓笛では楽器を叩きながら隊形移動をする練習に取り組んでいます。友だちと動きや

音を合わせることを意識しながらみんなで力を合わせて頑張りたいと思います！友だ

ちと一つのものを作り上げる経験を通して協調性を育んだり、達成感を味わったりして

ほしいと思います。 

 

〇第３４回岡山県幼児マーチング大会 

 １０月１６日(木)、倉敷市立福田公園体育館で行われる幼児マーチング大会に出場し

ますので応援よろしくお願いします。（詳細は後日別紙でお知らせします。） 

 

保育室の模様替え 

あおぐみ、さくらぐみ、ひまわりぐみの部屋の環境を変えてみました。子どもたちの

生活の流れや興味関心を考慮しながら、今の子どもたちに適した環境を目指しています。

時にはうまくいかないこともありますが、子どもたちの部屋が変わった時の反応がとて

も可愛いです。担任の先生の室内環境に対する思いを紹介します。 

（４歳児担任）子どもたちがどんな環境だと楽しめるか、安全に過ごせるか、関わり

が広がるかなどいろいろな先生方と相談して決めていきました。今回、配置を変えたこ

とで、色塗りやお絵描きなど集中して取り組む遊びとレゴブロックや昆虫観察などの友

だちと一緒に楽しむ遊びを区切ることができ、それぞれ遊びに入り込むことができてい

るのかなと感じます。今後も子どもたちのハマっている遊びや好きな遊びに耳を傾けて

環境設定をしていけたらと思います！ 

 

（2 歳児担任）今回の配置は前回同様、子どもたちが好きなあそびを選ぶ事ができる

よう、子どもたちが興味を持っている玩具を置いています。今回は身体を動かして広々

と遊べるスペースと、落ち着いて玩具で遊ぶスペースに分けて配置しています。最近で

はブロックを組み立ててあそぶのが上手になってきました。身体を動かすときはしっか

りと身体を動かせる場所を確保したり、日頃から子どもの様子を観察し、好きな玩具を

用意することで集中してあそぶ事ができるといいなと考えています！これからも、子ど

もの発達や成長に応じて環境を見直したり、設置する玩具も変化させていきたいと思っ

ています。 

 

サマースクール研修 

「ワンダーサマースクール」研修に大阪まで行かせてもらいました。ひろみち＆たに

ぞうさんやケロポンズさんなど保育で人気の講師の方に体操やリズムダンス・ふれあい

あそびなど子どもたちが楽しく身体を動かしたり、保育者や友だち・保護者の方と触れ

合ったりできるあそびをたくさん教えていただきました。研修から戻りさっそく子ども

たちとやってみるとノリノリで踊ったり楽しむ姿が見られました。運動会などの行事に

も取り入れていきますので楽しみにしていてください。 

令和７年度 

９月クラスだより

 
 


