
                        

 
 
 
 
 
✿ひよこ組 （0 歳）✿ 
 
☆子どもの様子☆ 
 子どもたちは食欲も増え、給食やおやつを大きな口を開けてパクパク食

べています。コップを両手で持って飲んだり、フォークやスプーンですく

ったりするのが上手になってきました。まだ自分ですくうのが難しい子も

いますが、保育者が手を添えて一緒にすくうと嬉しそうな表情を浮かべ食

事を楽しんでいます。 
壁につかまって伝い歩きから手を離し、少しずつ歩けるようになった子

も増えてきました。テラスであそんだ際は、保育者がしゃぼん玉を飛ばす

と目で追ったり、歩いて追いかけようとする姿もみられます。両手を伸ば

してパチン！としゃぼん玉を捕まえようとする姿はとても可愛らしいで

す！ 
★今月は・・・★ 
秋の自然に触れながら、戸外あそびを楽しむことができるようにしていき

たいと思います。 
 
 
 
✿ひよこ組 （1 歳）✿ 
 
☆子どもの様子☆ 
 外で遊ぶことが大好きな子どもたち！裸足での砂場遊びでは、砂の感触

を感じながらスコップや手を使って山を作ったり、型抜きをしたりして楽

しむ姿が見られました。また、保育者が「とんぼのめがね」や「お月さま」

の歌をうたうと、一緒に歌おうとしたり、手を動かしたりして季節の歌に

も親しんでいます。 
最近は、身の回りのことが少しずつ自分たちでできるようになってきま

した。「ズボン脱ぐよ」と声をかけると自分で一生懸命ズボンを脱ごうとし

たり、履こうとしたりする姿がとても可愛いです。 
★今月は・・★ 
 秋の自然に触れながら身体をしっかり動かして戸外遊びを楽しみたいと

思います。 
 
 
 
✿ひまわり組 （２歳）✿  
 
☆子どもの様子☆ 
今年はまだまだ暑い日が続いていますが、少しずつ室内や園庭で運動会

の踊りや競技の練習を始めています。踊りではさくらんぼになりきって身

体をふりふり動かしたり、大きな声でかけ声を言う姿がとても可愛いで

す！競技の簡単な流れもすぐに理解して「もう一回やりたい！」と意欲的

に取り組む姿が見られます。 
生活面では、自分で衣服の裾をズボンに入れてみようとする子どもが増

えています。まだ後ろ側は難しそうにする子も多いですが、自分でできた

時にはとても嬉しそうに教えてくれます。 
★今月は・・★ 
靴を履く時に「こう？」「はんたい？」と迷いながら履いている子が多い

ので、バレー靴や靴の左右を正しく履くことを知らせていこうと思ってい

ます。ご家庭でも靴を履く際にみてあげてください。 
 
 
 
 

 

✿ばら組・すみれ組（年少）✿ 
 
☆子どもの様子☆ 
敬老の日の製作では、大好きなおじいちゃん・おばあちゃんをのことを

思いながらプレゼント作りをしました。季節のうたでは「かたたたき」の

歌が大好きで「トントントントン♪」と歌に合わせて友だちとかわりばん

こに肩たたきをして楽しんでいました。 
戸外では踊りを踊ったり、かけっこをしたりして保育者や友だちと一緒

に身体を動かす楽しさを味わいながら、運動会の練習に取り組んでいます。 
踊りでは「チェリービーム」という掛け声があります。元気いっぱい可愛

く踊ることができているので本番を楽しみにしていてください。 
★今月は・・★ 
１０月から衣替えになり、上張りを着て登降園をするようになります。

初めて着るので、着脱の仕方、片付けの仕方を子どもたちと一緒にしてい

こうと思います。他にも、脱いだ服やパジャマ、作業服などきちんとたた

んで片付けられるように声をかけていこうと思います。「早くできた」だけ

ではなく、丁寧に取り組むことの大切さも知らせていきたいです。 
 
 
 
✿さくら組・ゆり組 （年中）✿ 
 
☆子どもの様子☆ 

リレーや CD 鼓隊、リズムダンスなど運動会の練習を頑張っています。リ

レーの練習が始まってから、「今日リレーする？」「リレーしたい！」と楽

しみにしており、次は勝つぞ！と張り切って取り組んでいます。リズムダ

ンスの曲が「JOY」という曲になりました。友だちと振りを合わせることを

難しそうにしていますが、運動会では一生懸命踊っている可愛い姿を見て

もらえれたらと思っています。運動会の練習などを通して友だちと心を一

つにしてやり遂げる楽しさや達成感を味わって欲しいと思います。 

★今月は・・★ 

保育者の話を最後まで聞くことや整列する時はきちんと列になって並べ

るよう声をかけていこうと思います。また、運動会に向けて練習に取り組

んだり、他クラスの応援をしたりして少しずつ気持ちを高めていきたいと

思います。 

 
✿みかん組・あお組 （年長）✿ 
 
 

☆子どもの様子☆ 

敬老の日の製作では、祖父母の方への親しみや感謝の気持ちを持って丁

寧にハガキに絵やメッセージを書いて送ったり、プレゼントを作ったりす

ることができました。また野菜を使ったスタンプではオクラやゴーヤ、レ

ンコンなどいろいろな野菜の断面に驚きながら楽しんでスタンプする様子

が見られました。沢山の野菜を持ってきて頂きありがとうございました♪ 

マーチング大会や運動会に向けて練習を頑張っています。鼓笛では、声

出し、足踏み、横にいる友だちと合わせて歩くなど毎日子どもたちと話を

して、目標を立てて取り組んでいます。踊りでは、カワイ体操指導の先生

に教えてもらった縄跳びダンス（♪曲名：アイドル）をします。踊りの中

に、前跳び、自由跳び、ブリッジをする部分があり、今までの体操教室で

教えてもらったことがつまった踊りになっているので、技が決まった際に

は大きな拍手をお願いします！保育園では最後の運動会なので、成長した

姿や頑張っている姿を見ていただきたいと思います。 

★今月は・・★ 

マーチング大会や運動会を通して友だちと達成感や満足感を味わえるよ

うにしていきたいと思います。 

令和６年度 

１０月クラスだより

 
 


