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〈乳児〉ひよこ組(0歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・夏のあそびをする。 
(水あそび、小麦粉粘土、寒天あそび、シャボン玉を見るなど) 

・絵の具であそぶ。（フィンガーペイントなど） 

 

〈乳児〉たんぽぽ組(1歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・夏のあそびをする。 
(水あそび、小麦粉粘土、スライム、シャボン玉を見るなど) 

・砂場であそぶ。 
・クレパス、絵の具であそぶ。 
 

〈三未〉ひまわり組(2歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・創立記念日のお祝いに、うちわを作る。 
・笹飾りを見たり、七夕まつりに参加する。 
・夏のあそびをする。（プールあそび、水あそび、どろんこあそび、シャボン玉など） 
・歌をうたったり、リズムあそびをする。 
（「記念日」「たなばたまつり」「みずあそび」「しゃぼんだま」など） 

・クレパス、絵の具であそぶ。 
 

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

 

 

《全クラス》 

水あそび、どろんこあそびの用意について ※沐浴やプールあそびとは別
．．．．．．．．．．．．

 

〇天気のよい日には、水あそびやどろんこあそびをします。 

全クラス、ナイロン袋に、綿パンツ、フェイスタオル(普通サイズのタオル)を入

れて、7 月 8日(火)までに持って来て下さい。 

また、ばら･さくら･わかくさ･そら組は、上記の他に水あそびやどろんこあそび中

に着用する、汚れてもよいＴシャツを持って来て下さい。 

上記の用意は、持って帰った翌日には必ず持って来て下さい。 

ナイロン袋、綿パンツ、タオル、Ｔシャツには、おもて側に
．
、油性マジックではっ

きりと、わかりやすく、名前を書いて下さい。 

発疹(とびひや水いぼを含む)が見られたり、体調が悪い場合などは、水あそびや 

どろんこあそびができないことがありますので、ご了承下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈年少〉ばら組(3歳児) 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・創立記念日のお祝いに、うちわを作る。 
・笹飾りを作り、七夕まつりに参加する。 
・夕涼み会に参加し、踊りをおどる。 
・夏のあそびをする。 
（プールあそび、水あそび、氷あそび、どろんこあそび、シャボン玉など） 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 
（「たなばたまつり」「うみ」「ぼくのミックスジュース」など） 

・クレパス、絵の具で絵を描いたり、はさみやのりを使ってあそぶ。 

〈年中〉さくら・わかくさ組(4歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・創立記念日を知り、お祝いにうちわを作る。 
・笹飾りを作り、七夕まつりに参加する。 
・夕涼み会に参加し、踊りをおどる。 
・夏の動植物を観察したり、世話をする。（きゅうり、なす、トマト、ピーマンなど） 
・夏のあそびをする。 
（プールあそび、水あそび、氷あそび、シャボン玉、スライムなど） 

・歌をうたったり、身体表現をする。 
（「たなばたまつり」「夏まつり」「うみのゆめ」など） 

・「どんぐりさんのおうち」や「音の階段」をしたり、リズム打ちをする。 
・クレパス、絵の具で絵を描いたり、はさみやのりを使ってあそぶ。 

〈年長〉そら組(5歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・創立記念日を知り、歌をうたったり、お祝いにうちわを作る。 
・七夕の話を聞いたり、笹飾りを作ったり、お供えをして七夕まつりを楽しむ。 
・夕涼み会、キャンプファイヤーに参加する。 
・夏の動植物を観察したり、世話をする。 
（朝顔、きゅうり、なす、トマト、ピーマン、とうもろこしなど） 

・夏のあそびをする。 
（プールあそび、水あそび、どろんこあそび、シャボン玉、スライムなど） 

・夏の歌をうたう。 
（「たなばたさま」「夏まつり」「うみのゆめ」「おばけになろう」など） 

・鍵盤ハーモニカを吹いたり、鼓隊の練習をする。 
(ドラムマーチ、「愛は勝つ」） 

・クレパス、絵の具、マーカーなどを使って絵を描く。 

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

《ひよこ・たんぽぽ・ひまわり組》 

○水あそび
．．．．

など
．．

の用意
．．．

とは別に
．．．．

、引き続き沐浴の用意をお願いします。持って帰った

翌日には必ず持って来て下さい。(身体を拭くためのフェイスタオルを、ナイロン

袋に入れて持って来て下さい) 

《ばら・さくら・わかくさ・そら組》 

〇「歯みがきカード」は、感想を書いて 7 月 1日(火)に持って来て下さい。 

〇汗をかくことが多くなりますので、水あそび
．．．．

など
．．

の用意とは別に
．．．．．．．

着替え(制服の 

スポーツウェアまたはランニング、ズボン、下着のシャツ、パンツ)を持って来て

下さい。持って帰った翌日には必ず持って来て下さい。 

《そら組》 

〇汗をかいて元気に過ごしていますが、暑い日が続くと、体調を崩しやすいので、 

 休息をとらせたいと思います。7 月 14日(月)に枕のタオルとバスタオルを持って 

来て下さい。毎週金曜日に持って帰りますので、洗って月曜日に持って来て下さい。 

〇8 月 1日(金)9:30～「就学前の視力・聴力検査」がありますので、お休みがないよ 

うにお願いします 

令和７年 

〈子どもの姿〉 

暑い日が多くなり、汗をかいた日には沐浴をしたり、身体を拭いたりして
気持ちよく過ごしています。 
天気のよい日には、園庭に出てシャボン玉を見たり、室内では山型マット

などで身体を動かすことを楽しんでいます。 
また、名前を呼ぶと手を挙げて返事をしてくれる子どもが増え、とてもか

わいい姿が見られますよ。 
今月も、その日の体調を見ながら沐浴をしたり、水あそびをしたりして、

水分をしっかりとって気持ちよく過ごせるようにしたいです。 

〈子どもの姿〉 

 天気のよい日には、テラスの遊具などでしっかりと身体を動かしてあそん
だり、園庭に出てシャボン玉を見たりして楽しんでいます。 
室内では、保育者や友だちとの関わりが増え、高月齢児は言葉のやり取り
を楽しんでいます。 
排泄面では、綿パンツやトレーニングパンツにパッドを挟んで過ごす子ど
もも増えてきて、ズボンやパンツの上げ下げを頑張っています。 
今月も、汗をかいた日には沐浴をしたり、身体を拭いたりして汗を流し、
気持ちよく過ごしていきたいと思います。 
 

〈子どもの姿〉 

暑い日が続いていますが、汗をたくさんかいた日にはこまめに着替えを 
したり、沐浴をして、気持ちよく過ごせるようにしています。 
戸外では、砂場やシャボン玉、室内ではマットや巧技台を使い、身体を動

かしながら元気いっぱいにあそんでいます。 
着脱面では、手助けをしてもらうこともまだありますが、意欲的に自分で
着替えようとする姿が見られるようになりました。脱いだ衣服を自分から畳
もうと頑張る姿も見られます。汗をかき、着脱しにくくなっているので、 
自分でしようとする気持ちを大切にしながら援助していきたいです。 
 今月は、水あそびなどを取り入れ、夏のあそびをしっかりと楽しめるよう
にしたいと思います。 

〈子どもの姿〉 

暑い日が多くなってきましたが、戸外でポックリやごちそう作り、砂場、 
シャボン玉などで、保育者や友だちと一緒に楽しくあそんでいます。 
また、6月から食後に歯磨きをするようになりました。まだ、キャップの
開け閉めが難しく、時間がかかる子どももいますが、自分で丁寧に磨こう
と、毎日鏡を見ながら頑張っています。 
今月は、夏ならではのあそびを取り入れて、しっかりと楽しんでいき
たいです。 
 

〈子どもの姿〉 

戸外では、だんご虫やバッタなどの虫探しをしたり、シャボン玉をふいたり
して、元気いっぱいに身体を動かしてあそんでいます。 
室内では、マットや跳び箱を使ってあそんだり、鍵盤ハーモニカを使って

「どんぐりさんのおうち」や、「音の階段」を意欲的に取り組んでいます。 
また、先月の参観日では、おうちの方と一緒に喜んで活動に参加し、楽しむ

ことができたようです。ありがとうございました。 
今月は、水分補給の機会を増やし、健康に気をつけていくとともに、暑さに

負けず、友だちや保育者と一緒に、ルールを守って夏のあそびを楽しめるよう
にしていきたいです。 
 

〈子どもの姿〉 

戸外では、虫とりを楽しんだり、友だちと誘い合ってしっぽとりやバナナ 
おになどをして元気いっぱいにあそんでいます。 
朝顔や夏野菜の生長にも興味をもち、すすんで世話や観察をして、生長して
いると喜ぶ姿が見られます。野菜が収穫できた時には、嬉しそうに食べていま
したよ。 
ドラムマーチでは、リズムをたたきながら足踏みやターンをすることに苦戦
していますが、意欲をもって取り組んでいます。少しずつできるようになる
とうれしそうにする姿が見られます。友だちと一緒にリズムを合わせる楽し
さや、できるようになった達成感を味わえるよう練習していきたいです。 
今月は、夏のあそびをしっかり取り入れて楽しんでいきたいと思います。 

 

 

水あそび用 

なまえ 

な
ま

え
 

な
ま

え
 

ナイロン袋には
「水あそび用」と
名前を記入 

なまえ 

タオルには 
おもて側の 
両端(２カ所)に 
名前を記入 

なまえ 

着替え用パンツにはお
もて側にわかるように
名前を記入 

※あそび用の 
Ｔシャツは 
年少組以上が 
着用 
おもて側に 
わかるように 
名前を記入 


