
令和８年度 第二福田保育園 

 

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

楽しい雰囲気の中で、食器に手を添えるなど正しい姿勢を意

識しながら食事をする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。(ケイドロ、砂場、フープなど) 

・室内であそぶ。(サーキットあそび、自由画帳など) 

・クレパスや絵の具を使って製作をする。 

（家族の日の製作など） 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 

（「こいのぼり」「こどもの日」「ありさんのおはなし」など） 

・参観日に参加する。 

 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

保育者と一緒に、身の回りの始末を自分でしようとする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。（すべり台、追いかけっこなど） 

・室内であそぶ。（ブロック、ぬり絵など） 

・クレパスやはさみを使って製作を楽しむ。 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 

（「こいのぼり」「おかあさん」「おつかいありさん」など） 

 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

安心できる環境の中で自分の思いを伝えようとする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。（砂場・すべり台・しっぽとりなど） 

・室内であそぶ。（山型マット・ままごと・小麦粉粘土など） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「つばめになって」「こいのぼり」「あくしゅでこんにちは」 

など） 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

保育者と一緒に簡単な衣服の着脱をしようとする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。（しゃぼん玉を見る・ボールなど） 

・室内であそぶ。 

（型はめパズル、ままごとなど） 

・園内散歩をする。 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「こいのぼり」「ことりのうた」「かわいいかくれんぼ」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

（「手をたたきましょう」「あたまてんてん」など） 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

保育者と一緒に機嫌よくおやつや離乳食を食べる。 

《今月の活動》 

・一定時間安心して眠る。 

・機嫌よくミルクを飲む。 

・離乳食やおやつを機嫌よく食べる。 

・散歩車に乗って園庭散歩をしたり、外気浴を楽しむ。 

・室内であそぶ。(トンネル、ボール、手作りすべり台など) 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「こいのぼり」「ことりのうた」「かわいいかくれんぼ」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

(「いっぽんばしこちょこちょ」「いきなりたおれるよ」など) 

子どもの姿  

(５歳) 

進級して 1 ヶ月がたち、子どもたちは年長組ならではの当番や

畑活動に期待や意欲をもって取り組んでいます。畑の野菜もど

んどん生長し、収穫を楽しみにしながら水やりを頑張っていま

す！先日、畑のかかしをみんなで作り直し、「てるちゃん」と名

前をつけて満足そうでした。水やりのたびに「てるちゃん、お

はよう！」と挨拶をする姿が微笑ましいです。今月も春の自然

に触れながら、しっかり身体を動かしてあそぼうと思います。 

(４歳)  

進級して 1 ヶ月がたちました。新しい環境にも慣れ、毎日保育

者に色々な話を聞かせてくれたり、友だちと好きなあそびを見

つけて楽しんでいます。虫などに興味をもつ子どもが多く、ダ

ンゴムシやてんとう虫を見つけるとみんなで頭を寄せ合って見

ている姿が可愛らしいです。今月も戸外あそびやサーキットあ

そびなどを通して、しっかり身体を動かしていきたいと思いま

す！ 
 

子どもの姿 

進級して１ヶ月がたちました。新しい環境にも慣れ、食後のうがい

や上張りの着脱、給食の準備等の流れを一つ一つ覚えながら自分

のことは自分でしようと頑張っています。できた時には嬉しそう

に「先生できた！」「見て、合ってる？」と言いながら、少しずつ

自信もついてきたように思います。また、朝夕の自由あそびには戸

外に出て、元気いっぱい身体を動かしたり、年上の友だちと虫探し

をして楽しんでいます。 

今月も、子どもたちの興味や関心を大切にしながら、いろいろなあ

そびに挑戦していきたいと思います。 

 
 

子どもの姿 

新しい環境になって 1 ヶ月がたちました。少しずつ担任

にも慣れ、「先生！」と呼んでくれたり、一緒に歌をうた

ったり、身体を揺らしたりする姿がとても可愛らしいで

す。新入児も少しずつ笑顔で過ごせる時間が増え、友だ

ちに交じって一緒にあそぶ姿が見られるようになってき

ました。今月も子どもたちの笑顔がたくさん見られるよ

うに関わりながら、元気いっぱい過ごしていきたいと思

います。 

子どもの姿 

保育園での生活も１ヶ月がたちました。 

少しずつ園生活や保育者にも慣れ、泣かずに過ごせる時

間が増えてきました。 

くるりんチャイムやマラカスなど、好きな玩具を見つけ

て保育者と一緒にあそんだり、よちよち歩きで部屋の探

索を楽しんでいます。また、保育者に名前を呼ばれると

両手をあげて抱っこを求めたり笑顔で応えてくれる姿

がとてもかわいらしいです。 

 

子どもの姿 

進級して１ヶ月がたちました。新しい環境に初めは緊張

していた子どもたちも、少しずつ慣れてくると、自分で身

のまわりのできたことを嬉しそうに教えてくれるように

なりました。 

気温差が大きく、体調を崩しやすい時期ですが、衣服で調

節するなどして元気いっぱい過ごしていけるようにして

いきたいと思います。 

 


