
令和７年 第二福田保育園 

 

めろん組（4、5 歳児） 

≪今月の目標≫ 

共通の目的に向かって友だちと協力し、やり遂げる達成感を 

味わう。 

≪今月の活動≫ 

・戸外であそぶ。(リレー、ドッジボールなど) 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

(「きくのはな」「たきび」「まっかな秋」など) 

・はさみやマーカーなどを使って製作をする。 

（お楽しみ会、勤労感謝の日のドキュメント制作など） 

・運動会に参加する。 

・お楽しみ会に参加する。(5歳児) 

・福田小学校の交流会に参加する。（５歳児） 

 

ぶどう組（3 歳児） 

≪今月の目標≫ 

自分で衣服の調節をしながら、元気に過ごせるようにする。 

≪今月の活動≫ 

・戸外であそぶ。（砂場、かけっこ、ボールなど） 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

（「きくのはな」「こおろぎ」「やまのおんがくか」など） 

・集団あそびをする。 

（「猛獣狩りにいこう」、ハンカチ落としなど） 

・はさみやのり、絵の具、クレパスを使って製作をする。 

・運動会に参加する。 

いちご組（2 歳児） 

≪今月の目標≫ 

上着の袖をあげて、手洗いをしようとする。 

≪今月の活動≫ 

・戸外であそぶ。（しっぽとりなど） 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

（「もみじ」「きくのはな」「でぶいもちゃんちびいもちゃん」 

など） 

・集団あそびをする。 

(「いす取りゲーム」「色当てゲーム」など) 

・絵の具やクレパスであそぶ。 

・運動会に参加する。 
ばなな組（１歳児） 

≪今月の目標≫ 

ズボンやパンツの着脱など、出来る所は自分でしようとする。 

≪今月の活動≫ 

・室内であそぶ。(パズル、シール貼りなど) 

・戸外であそぶ。（園庭散歩、追いかけっこ・ボールあそびなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「まつぼっくり」「きくのはな」「こぶたぬきつねこ」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

(「チョキチョキダンス」「くいしんぼうのゴリラ」など) 

・踊りを踊ったり、集団あそびをする。 

(「ちびっこかいじゅうトテチテポ」「おおかみさん」など) 

・絵の具などであそぶ。 

・乳児運動会に参加する。 

もも組（０歳児） 

≪今月の目標≫ 

 保育者や友だちと「ちょうだい」や「ありがとう」などの 

簡単なやり取りを楽しむ。 

≪今月の活動≫ 

・室内であそぶ。（コイン落とし、ままごとあそびなど) 

・戸外であそぶ。（ボール、フープなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「まつぼっくり」「きくのはな」「こぶたぬきつねこ」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

(「りんごちゃん」「にくまんあんまん」など) 

・乳児運動会に参加する。 

子どもの姿 

(５歳) 

運動会に向けて子どもたちは毎日練習に取り組んでいま

す。5 歳児ならではの役割に誇りをもち、開会宣言や閉会

宣言を大きな声で言ったり、姿勢を意識して応援旗を持っ

て行進しています。組体操では笛の合図を聞いてすばやく

動いたり、友だちと力を合わせて技に挑戦しています。当

日は子どもたちの練習の成果を見守ってくださいね！ 

(４歳) 

運動会に向けて毎日練習を頑張っている小さいめろんぐ

みさん。組体操やリレーなどめろん組ならではの競技に、

「今日は早く走れた！」「一緒にブリッジ頑張ろうね！」な

ど友だちと競い合ったり協力することを楽しみながら、一

生懸命取り組んでいます。本番は緊張する子どももいると

思いますが、子どもたちの頑張る姿や可愛い姿をたくさん

見ていただけたらと思います！ 

 

子どもの姿 

運動会が近づき、子どもたちもお家の方が見に来てくれる

ことをとても楽しみにしています。毎日元気よく踊りをお

どったり、友だちとかけっこで競いながら、やる気いっぱい

の姿が見られます。 

朝夕と肌寒くなってきましたが、体調に気を付けながら元

気いっぱい身体を動かしながら、みんなで楽しく過ごして

いきたいと思います！ 

 

子どもの姿 

気温差が激しい季節になりましたが、ばななぐみさんは元

気いっぱいです。戸外に出ることを伝えると、頑張って帽

子や靴を自分で着脱しようとし、園庭でかけっこをしたり、

すべり台で笑い声をあげながら繰り返しあそんでいます。

運動会の練習では「たのしかった！」と喜ぶ姿も見られま

す。当日は緊張してしまうかもしれませんが、一生懸命な

可愛らしい姿を見て頂けたらと思います。 

 

子どもの姿 

朝夕と日中の気温差が大きい季節ですが、暖かい時間帯に

は戸外に出て外気浴をしたり乳児園庭でボールを追いか

けたり、たくさん身体を動かしてあそんでいます！ 

運動会の練習が始まり、保育者が「○○ちゃん」「○○く

ん」と名前を呼ぶと手を挙げて「はーい！」と返事をした

り、嬉しそうに競技の練習に参加する姿も見られます。こ

れから段々と寒くなってきますが、しっかり身体を動かし

て、子どもたちと元気に過ごしていきたいと思います。 

 

子どもの姿 

いす取りゲームやしっぽ取りなど、簡単なルールのあるあ

そびをくり返していくうちに、少しずつ理解して楽しむこ

とができています。 

勝ち負けも分かるようになり、勝ってうれしい気持ちと負

けて悔しい気持ちを全力で伝えてくれるいちご組さん。一

人ひとりの気持ちを受け止め「がんばったね」としっかり

褒めて自信や次への意欲に繋がるようにしています！ 

また、運動会に向けてワクワク、ドキドキしながら、練習

を頑張っています。当日は、楽しみにしてくださいね！ 
 


