
令和７年 第二福田保育園 

  

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

・身の回りの物や玩具の整理整頓をして、気持ちよく過ごせ

るようにする。 

☆今月の活動 

・戸外であそぶ。(しっぽとり、ボールなど) 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

(「きのこ」「おじいちゃんのおとし」「かたたたき」 

「バスごっこ」など) 

・敬老参観日に参加する。 

・マーカーや絵の具などを使って描画や製作をする。 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

・自分から進んであそびの準備や始末などをしようとする。 

☆今月の活動 

・戸外であそぶ。(砂場、ボールなど) 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 

（「かたたたき」「バスごっこ」「つき」など） 

・集団あそびをする。 

（「フルーツバスケット」「こどもの王様」など） 

・クレパスや絵の具、サインペンを使って絵を描いたり製作を

する。 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

・簡単な身の回りのことを自分からすすんでしようとする。 

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。 

（しっぽとり・かけっこなど） 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

（「バスごっこ」「とんぼのめがね」「むしのこえ」など） 

・クレパスや絵の具を使ってあそぶ。 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

・自分の思いや欲求を簡単な言葉や身振りで伝えようとする。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。（山型マット・巧技台、シール貼りなど） 

・戸外であそぶ。（手作りの車であそぶ、園庭散歩など） 

・手あそびや歌を楽しむ。 

（「ポンポコたぬき」「バスごっこ」「てをたたきましょう」など） 

・ふれあいあそびをする。 

（「りんごころころ」「ころころたまご」など） 

・クレパス・絵の具であそぶ。 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

・保育者の言葉がけに応じて、手足を動かし衣服の着脱をしよ

うとする。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。(手作りすべり台、トンネルなど) 

・散歩車に乗せてもらったり、靴を履いて園庭散歩をしたりす

る。 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「ポンポコたぬき」「バスごっこ」「てをたたきましょう」など） 

・ふれあいあそびをする。 

（「むすんでひらいて」「ミックスジュース」など） 

 

子どもの姿 

（５歳） 

残暑が続きますが、子どもたちは元気に過ごしています。

恐竜制作発表会に向けて毎日練習を頑張ってきました。最

初は、声が小さかった子どもも少しずつ自信がつき大きな

声で発表できるようになりました。本番では少し緊張して

いましたが、最後まで堂々と発表し、子どもたちの一生懸

命頑張る姿に成長を感じました。今後も様々な行事を通し

て、友だちと協力して活動することの楽しさを味わえるよ

うにしていきたいです！ 

（４歳） 

残暑厳しい中、大好きな水あそびを友だちと楽しんでいま

す。まだ暑い日が続くので体調に気を付けながら、涼しさ

を感じられるようなあそびをしたいです。 

また、夏のあそびの用意や身の回りの始末の仕方など回を

増すごとにスムーズにできるようになり、自信満々の姿が

見られるようになりました。これからも子どもたちの頑張

っている姿を認め、しっかり褒めながら意欲をもって過ご

していけるようにしていきたいです。 
 

子どもの姿 

最近、給食時に食材を見て「これはなに？」「どうやって

作ったの？」と食事に関心を持ち始めてきたぶどう組さ

ん。めろん組さんが頑張って育てた夏野菜が給食に出ると

喜んでおかわりをして食べています。また、先月から自分

でおかわりを自分で取りにくるようになり、食器を落とさ

ないように運んだり、「〇○下さい」と自分が欲しいもの

を言葉で言えるようになりました。 

まだまだ暑い日が続きますが、しっかり食べて元気に過ご

していきたいです！ 

 

 

子どもの姿 

ままごとあそびが大好きなばなな組さん！食べ物をお

皿に乗せて「どうぞ」と言って渡したり、コップを持っ

て友だちや保育者と乾杯したり、少しずつ言葉でやり

とりができるようになってきました。また、言葉で伝え

るのが難しい子どもも、自分の気持ちを身振り手振り

で一生懸命に教えてくれようとしてくれています。 

これからも、子どもなりに自己表現ができるように、一

人ひとりの気持ちをしっかり受け止めていきたいで

す。 

 

子どもの姿 

最近のもも組さんは、友だちに興味をもち、顔をのぞき

込んだり、ボールを投げて一緒に追いかけたりして楽し

む姿が見られます。また、歌あそびの絵本がお気に入り

で、歌いながら読むと身体を揺らしたり、指さししなが

ら楽しんで見ることができています。今後も絵本に触れ

る時間を大切にし、子どもたちの声や指さしに応えなが

ら言葉や絵などに興味が持てるようにしていきたいで

す。 

 

子どもの姿 

いろいろなあそびに意欲的ないちご組さんですが、最近

ではお医者さんごっこをするのがブームです！赤ちゃ

ん人形に「痛いところはないですか？」と優しく語りか

けたり、手術をする真似をしたり、子どもなりにお医者

さんのイメージをもって、あそびが発展していく姿に成

長を感じます。 

引き続き、子どもたちの日々の成長を大切にしながら、

楽しんで園生活を送れるようにしていきたいと思いま

す。 
 


