
令和７年 第二福田保育園 
   

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

・夏野菜や飼育物を観察したり、意欲的に世話をする。 

 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（プールあそび、水あそび、色水あそび、泡あそびなど） 

・歌をうたったり、リズムあそびをして楽しむ。 

(「うみ」「みずあそび」「南の島のハメハメハ大王」など) 

・夏野菜の水やりや収穫をする。 

・恐竜制作の発表をする。（５歳のみ） 

・クレパス、コンテ、色紙、絵の具で描いたり製作をする。 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

・汗をかいたらタオルで身体を拭いたり、着替えたりして清潔にす

る大切さを知る。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび・泡あそび・泥んこあそび・洗い物ごっこなど） 

・歌をうったたり、リズムあそびをする。 

（「みずあそび」「せみ」「ぼくのミックスジュース」など）  

・絵の具、クレパス、色鉛筆を使ってあそぶ。（描画、野菜スタンプ

など） 

（描画、野菜スタンプなど） 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

・保育者と一緒に衣服を表に返して着替えようとする。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

(水あそび・泡あそび・氷あそびなど) 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

(「ひまわり」「みずあそび」「すいか」) 

・クレパスや絵の具などを使ってあそぶ。（野菜スタンプなど） 

 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

・保育者に誘われ機嫌よくトイレに行き、排泄しようとする。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび・野菜スタンプ・スライムなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「みずあそび」「すいかの名産地」「ぞうさんのぼうし」） 

・ふれあいあそびをする。 

（「いわしのひらき」「かきごおり」など） 

 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

・手づかみやスプーンやフォークを使って自分で食べよう

とする。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび・氷あそび・保冷ジェルあそびなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「みずあそび」「すいかの名産地」「ぞうさんのぼうし」な

ど） 

・ふれあいあそびをする。 

（「さかながはねて」「ガブチョ」など） 

 

子どもの姿 

（5 歳） 

暑い日が続く中、夏野菜の収穫や夏のあそびを喜んでして

います。部屋で飼育しているカブトムシが成虫になり、毎

日ゼリーをあげたり霧吹きで水をかけるなどの世話を頑

張っています。実際に触って観察したり図鑑でカブトムシ

の生態を調べる姿も見られます。また、子ども同士で自分

が知っていることを教え合うのは年長児ならではだなと

感心します。今後も様々な体験を通して子どもたちの興味

を広げていけるようにしたいです！ 

（4 歳） 

毎日暑い日が続いていますが、水あそびや寒天・泡・スラ

イムなどの夏のあそびを元気いっぱいに楽しんでいます。 

最近はカブトムシに興味津々の小さいめろんぐみさん。保

育者がえさやりの用意をしていると「ごはんの時間だよ

～」と嬉しそうに話しかけたり、観察しながら友だちと会

話を交わす姿が微笑ましいです。 

今月も体調に気をつけながら、夏ならではのあそびを思い

切り楽しみ、元気に過ごしていきたいと思います！ 
 
 

子どもの姿 

暑さが一層増してきましたが、子ども達は毎日元気いっぱ

いです。汗をかいたら、自分でタオルや着替えを用意し、

保育者に手伝ってもらいながらも身の回りのことをする

姿が見られるようになってきました。友だちとバケツや水

鉄砲で水をかけ合ったり、フィンガーペイントで、模造紙

や身体にたくさん絵の具を塗って冷たい感触を楽しみな

がらダイナミックにあそんでいます。今月も、様々な夏の

あそびをしながら元気に過ごしていきたいと思います！ 

 
 

子どもの姿 

暑さの中、元気いっぱいにあそぶばなな組さん。 

水あそびでは、最初は水に触れるのも恐る恐るでした

が、慣れてくると喜んで友だちや保育者と水をかけ合う

ようになりました。また、初めてのスライムでは、伸ば

したり手に載せたりして感触を楽しみながらあそぶこ

とができました。 

まだまだ暑い日が続きますが、夏ならではのあそびにた

くさん挑戦して元気いっぱい過ごしていきたいと思い

ます。 

 

子どもの姿 

暑い日が続きますが、子どもたちは氷あそびやセンサ

リーバッグに入れた保冷ジェルあそびをして感触や冷

たさを楽しむ姿が見られます。初めてのあそびに泣い

てしまうこともありまが、少しずつ自分から触れられ

るようになりました。また、持っている玩具を保育者

に渡したり、手あそびをすると保育者の真似をして、

手をヒラヒラさせ、やりとりを楽しむ姿が増え成長を

感じます。まだまだ暑い日が続くので、体調に気を付

けながら楽しく過ごせるようにしていきたいと思いま

す！ 

 

子どもの姿 

8月に入り、暑さも本格的になってきましたが、夏のあ

そびを楽しみに毎日「今日は何するの？」という声が聞

かれます。水あそびやどろんこあそび、ボディペイント

など、夏ならではのあそびを思い切り楽しむ子どもた

ち。とびきりの笑顔を見せてくれたり、「またしようね」

と満足そうに伝えてくれる姿があり、ほほえましい気

持ちになります。子どもたちにとって楽しい思い出が

たくさん残るように、引き続き夏のあそびを楽しんで

いきたいと思います♪ 

 

 


