
令和６年度 第二福田保育園 
 

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

正しい手洗い・うがいの仕方を身につけ、感染症に気を付け

ながら健康に過ごす。 

 

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。(縄跳び・ケイドロ・サッカーなど) 

・歌をうたったりリズムあそびを楽しむ。 

(「北の国から」「もちつき」「ひいらぎかざろう」など) 

・制作をする。 

（行事のドキュメント・クリスマスツリーの飾りなど） 

・保育園交流会に参加する。（5歳児） 

・絵の具、スケッチペンなどを使って描画をする。 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

手洗いうがいの仕方や大切さを知り、丁寧にしようとする。 

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。（しっぽとり・鬼ごっこなど） 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 

（「あわてんぼうのサンタクロース」「もちつき」 

「にくまんのうた」など） 

・集団あそびをする。 

（「新聞じゃんけん」「じゃんけん列車」など） 

・はさみやクレパス、絵の具を使ってあそぶ。 

・冬の自然に触れてあそぶ。 

（落ち葉や木の実などを使った製作・園外散歩など） 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

自分でできることに喜びを感じ、身の回りのことに意欲的

に取り組む。 

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。（転がしドッジ・サーキットあそびなど） 

・室内であそぶ。 

（「いすとりゲーム」「宝探しゲーム」など） 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

（「ジングルベル」「もちつき」 

「サンタクロースサンタクロース」など） 

・サインペンやのりなどを使ってあそぶ。 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

楽しい雰囲気の中でスプーンやフォークを下から持って

食べようとする。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。（パズル・ままごとなど） 

・戸外であそぶ。（ボール・しっぽとり・園庭散歩など） 

・手あそびやうたを楽しむ。（「サンタクロース」 

「もちつき」「ゆきだるまのチャチャチャ」など） 

・ふれあいあそびをする。 

 （「おけしょうパタパタ」「にくまんあんまん」など） 

・指先を使ったあそびを楽しむ。 

（ひも通し・シール貼り・スナップボタンの玩具など） 

・クレパス、絵の具であそぶ。 

・ 

 

 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

保育者や友だちとやりとりを楽しむ。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。（ままごと・手作り階段・押し車など） 

・乳児園庭であそぶ。（段ボールバス・ボールなど） 

・手あそびやうたを楽しむ。（「サンタクロース」 

「もちつき」「ゆきだるまのチャチャチャ」など） 

・ふれあいあそびをする。 

（「ケーキをつくろう」「ハハハのハクション」など） 

・クレパス、絵の具であそぶ。 

子どもの姿 

(５歳) 

運動会では温かいご声援の中、子どもたちは笑顔いっぱ

いで参加することが出来ました。 

また、福田小学校交流会、秋まつり福田、お楽しみ会、勤

労感謝の日の行事など、年長児ならではの活動を通して

自分の役割に責任感や意欲をもって最後まで取り組む姿

が見られました。今月はクリスマス会や保育園交流会な

ど、様々な行事があるのでみんなで楽しんでいきたいで

す。 

(４歳) 

運動会では最後までたくさんの拍手やご声援をありがと

うございました。運動会を通して子どもたちは友だちと

協力することや、最後まで諦めずに取り組むことの大切

さを感じ取り、さらに成長したように思います。今後も

発表会などの行事がありますが、どんなことにも失敗を

恐れず、意欲的に取り組んでくれたらと思います。 

 

子どもの姿 

運動会では、恥ずかしがりながらも練習の成果を存分に発

揮することができ、「大きな声で頑張った！」「前を向いて

走った！」と嬉しそうに話す姿が見られ、満足感を感じて

いたようです。 

朝夕は気温が低くなってきましたが、日中はまだ暖かい日

も多く、戸外ではしっぽ取りや鬼ごっこをしながら身体を

元気に動かしています。園外散歩でバッタを捕まえたり、

猫じゃらしや花を摘んだり、どんぐりやさつまいもなどを

使って、ケーキ作りや芋ほりごっこを楽しみ秋の自然に触

れることも出来ました。引き続き気温差などに気を付けな

がら元気よく過ごしていきたいと思います。 
 

子どもの姿 

運動会では、いつもと違う雰囲気に緊張しながらも可愛い踊り

や競技を頑張る姿を見て、子どもたちの成長を感じました。温か

いご声援ありがとうございました！ 

最近のばなな組さんは友だちに興味をもち、名前を呼んだり、

「いっしょにあそぼ！」と声をかけ、やりとりをしながらあそぶ

姿が見られるようになってきました。また、友だちが泣いている

と「○○ちゃん泣いてる」と心配そうにしたり頭を撫でてあげる

優しい姿も見られとても微笑ましいです。 

だんだん寒くなってきましたが、体調には十分気をつけながら、

暖かい日には乳児園庭でしっかりと身体を動かして元気いっぱ

いあそんでいきたいと思います。 

。 

 
子どもの姿 

乳児運動会では、いつもと違う雰囲気に緊張している子どもも

いましたが、一生懸命頑張る姿を保護者の方々にみていただく

ことができ良かったと思います。温かいご声援をありがとうご

ざいました！ 

朝夕がぐっと冷え込む日もありますが、寒さを吹き飛ばすくら

い元気いっぱいのももぐみさん。保育者や友だちと「まてまて

ー！」と言いながら追いかけっこを楽しんだり「さんぽ」の歌

をうたいながら手を繋いで歩いたり、可愛らしい姿がたくさん

見られます！ 

これから寒さが増してきますが、身体を動かすあそびをしっか

り取り入れていきたいと思います。 

 

子どもの姿 

運動会では、緊張しながらも頑張る姿に成長を感じました。運

動会を終えて、友だちと一緒にあそぶ姿や、泣いている友だち

を心配する姿が増え、友だちへの関心が強くなってきているよ

うです。また、どんぐり等の秋の自然物を使ったあそびも楽し

んでいます。 

生活面では、着脱や排泄面で出来ることが増え、嬉しそうに教

えてくれるようになりました。引き続き、自分で出来る喜びを

感じられるようにしていきたいです。 
 


