
令和６年 第二福田保育園 

 

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

汗をかいたら自分から着替えたり、ハンカチで拭き清潔に過

ごす。 

〇今月の活動 

・夏のあそびを楽しむ。 

（プールあそび、水あそび、感触あそびなど） 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

(「きねんび」「たなばたさま」「ぼくのミックスジュース」

など) 

・製作をする。（笹飾り、うちわ作り、恐竜制作をするなど） 

・夕涼み会、七夕、創立記念の行事に参加する。 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

食器の片付けの仕方を知り、自分からすすんでしようとする。 

〇今月の活動 

・夏のあそびを楽しむ。 

（しゃぼん玉、水あそび、スライムなど） 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

（「しゃぼんだま」「たなばたさま」「しりとりうた」など） 

・集団あそびをする。 

（「椅子取りゲーム」「フルーツバスケット」など） 

・クレパス、絵の具を使ってあそぶ。 

（描画、恐竜制作、笹飾り、うちわ作りなど） 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

衣服の着脱をすすんで行い、保育者と一緒に畳もうとす

る。 

〇今月の活動 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび、氷あそび、スライムなど） 

・室内であそぶ。（サーキットあそびなど） 

・戸外であそぶ。（しっぽ取り、しゃぼん玉など） 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

（「わにのうた」「たなばたさま」「きらきらぼし」など） 

・クレパス、絵の具であそぶ。（笹飾り、うちわ作りなど） 

 

 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

手づかみやスプーン・フォークを使って自分で食べよう

とする。 

〇今月の活動 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび・氷あそび、感触あそびなど） 

・室内であそぶ。（ジャングルジム、Bブロックなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「アイスクリーム」「トマト」「たなばたさま」など） 

・ふれあいあそびをする。 

（「パンやさんにおかいもの」「さかながはねて」など） 

 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

おまるに座ることに慣れ、排泄しようとする。 

〇今月の活動 

・室内であそぶ。（手作り乗り車、ミニカーなど） 

・夏のあそびを楽しむ。 

(水あそび、氷あそびなど) 

・散歩車に乗ったり、外靴を履いて園庭散歩をする。 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「たなばたさま」「アイスクリームのうた」「トマト」） 

・ふれあいあそびをする。 

（「いきなりたおれるよ」「おにぎりにぎろう」など） 

 

（５歳） 

蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは元気に過

ごしています。 

毎日畑の水やりを頑張った甲斐もあり、先日大きなひ

まわりが一輪咲き、子どもたちは大喜びしていました。

また、田植えでは初めての体験でしたが、一人ひとり

が楽しんで参加し、新米になる期待や食べ物を育てる

大変さを感じることが出来ました。引き続き、年長児

ならではの活動を通して食育に関心をもてるようにし

ていきたいと思います。 

（４歳） 

当番活動が大好きな小さいめろん組さんは、自分の番

になると張り切ってしています。人数報告では、最初

は小さい声になっていた子どもも少しずつ自信をもっ

て言えるようになってきました。年長児と一緒に喜ん

で活動する姿がかわいらしいです。これから暑い日が

続きますが、水あそびや感触あそびなど夏のあそびを

取り入れ、元気に楽しく過ごしていきたいです。 

 

子どもの姿 

６月から園でも食後に歯みがきをするようになりまし

た。歯にブラシが当たっているか鏡で確認して、10 秒数

えながらきれいに磨こうと頑張っています。天気の良い

日には戸外で砂場やすべり台であそんだり、ポックリや

フープで友だちと一緒に電車ごっこや散歩などを楽しむ

姿も見られます。今月は、休息や水分補給をこまめに取

り、体調管理に気をつけながら、小麦粉粘土やスライム

などの色々な感触あそびを取り入れ、楽しめるようにし

ていきたいと思います。 

 

子どもの姿 

ごっこあそびがブームのばなな組さん。ままごとだけでな

く、ブロックや積み木を使ってジュース屋さんなどのお店

屋さんごっこも大好きです。「いらっしゃいませ～、りんご

ジュースありますよ～」「おいしい？」など保育者や友だち

とやりとりをしたり、食べたり飲んだりする真似を楽しん

でいます。 

今月は子どもの体調に気をつけながら、水あそびや氷あそ

びなど夏ならではのあそびを楽しんでいこうと思います！ 

 
 

子どもの姿 

先日の給食参観では、お家でのお子様の姿を聞いたり、園で

の給食の様子を見て頂くことができ、嬉しく思います。あり

がとうございました。 

できることが一層増え、午睡前にぺこっとお辞儀をして挨拶

をしたり、給食やおやつの時間に、手づかみやフォークを使

って食材を口に運んだりといろいろなことを頑張っていま

す。また、友だちにも興味を持ち始めたのか頭を優しくなで

たり顔を覗き込んで笑いかける可愛い姿も見られます！ 
これから暑さが増してくるので、夏のあそびを取り入れなが

ら元気に過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

子どもの姿 

友だちとのかかわりが増え、困っている子どもがいると「ど

うしたの？」などと優しく声をかけてあげる姿も見られま

す。歌も好きで、普段の生活の中でも「かたつむり」などの

知っている歌を大きな声で歌っています。一人が歌うと、ど

んどんつられてほとんどの子どもが口ずさんでいることも

しばしば…いつも元気いっぱいないちご組さんです。 

蒸し暑い日が続くようになりますが、暑さの中でもたくさん

夏のあそびを楽しんでいきたいと思います！ 

 


