
令和５年 第二福田保育園 

  

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

・身の回りの物や玩具の整理整頓をして、気持ちよく過ごせ

るようにする。 

☆今月の活動 

・戸外であそぶ。(鬼ごっこ、サーキットあそびなど) 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

(「むしのこえ」「おじいちゃんのおとし」「かたたたき」など) 

・敬老参観日に参加する。 

・マーカーや絵の具などを使って描画や製作をする。 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

・意欲的に身の回りの整理整頓をしようとする。 

☆今月の活動 

・戸外であそぶ。(洗濯あそび、砂場、かけっこなど) 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 

（「かたたたき」「バスごっこ」「モウモウフラダンス」など） 

・集団あそびをする。 

（「じゃんけん列車」「ハンカチ落とし」など） 

・クレパスや絵の具を使って絵を描く。 

 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

・簡単な身の回りのことをすすんでしようとする。 

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。 

（しっぽとり・かけっこなど） 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

（「バスごっこ」「とんぼのめがね」「やまびこごっこ」など） 

・クレパスや水性ペンを使ってあそぶ。 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

・フォークを下から持ち、自分で食べようとする。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。（山型マット・巧技台、シール貼りなど） 

・戸外であそぶ。（砂場、園庭散歩など） 

・手あそびや歌を楽しむ。 

（「ポンポコたぬき」「バスごっこ」「ぞうさん」など） 

・ふれあいあそびをする。 

（「てんぐのはな」「いっぴきののねずみ」など） 

・クレパス・絵の具であそぶ。 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

・保育者の言葉がけに応じて、手足を動かし着脱しようとする。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。(手作りすべり台、ジャングルジムなど) 

・散歩車に乗せてもらったり、靴を履いて園庭散歩をしたりす

る。 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「ポンポコたぬき」「バスごっこ」「ぞうさん」など） 

・ふれあいあそびをする。 

（「おにぎりにぎろう」「あかちゃんたいこ」など） 

 

子どもの姿 

（５歳） 

恐竜制作では、話し合いから始まり、友だちや小さいク 

ラスと協力しながら一つの作品を完成させることがで 

きました。発表会では初めての経験で緊張する子どもも 

いましたが、自分や友だちの頑張ったことをと大きな声 

で発表することができ、自信や満足感に繋がり、良い経 

験になったと思います。改めてお家でしっかりと褒めて 

あげて下さいね！ 

（４歳） 

８月は夏ならではのあそびを、全身ずぶぬれになりなが

らダイナミックにすることが出来ました。 

また、描画などを通して小動物に関心を持ち、観察した

り図鑑で調べ友だちと話をする姿がよく見られます。 

今月は、敬老参観日もあるのでおじいさん、おばあさん

を敬う気持ちがもてるよう話をしたり、意欲的に劇遊び

などの練習に取り組んでいきたいです。 

子どもの姿 

 暑さも吹き飛ぶぐらい元気いっぱいのぶどう組さん。 

どのあそびも全力で楽しむ子どもたちが多く、毎日保育者

に「今日何するの？」と意気揚々と尋ねてきます。身体を

しっかり動かしたり、水や氷等の夏のあそびを思いきり楽

しむ姿はとても微笑ましいです。 

また、友だちに対して優しくかかわる姿も増えてきまし

た。日々、子どもたちと過ごす中で成長を感じることばか

りです。 

まだまだ暑い日が多いですが、体調に気を付けながら色々

なあそびを一緒に楽しんでいきたいと思います！ 

 

子どもの姿 

少しずつ自分でできることが増えてきたばななぐみさ

ん。給食時には保育者の言葉がけによりフォークを下

から持って食べようとしたり、食べ終えたお皿を指さ

して「ピカピカ！」「おかわり！」と嬉しそうに知らせ

てくれることもあります。また、友だちの名前を呼んだ

り、「○○ちゃんはどこにいる？」と聞くと指をさした

り興味を持って一緒にあそぶ姿も見られるようになっ

てきました。これからも保育者が仲立ちとなり、友だち

とかかわろうとする姿を見守りながら、あそんでいき

たいと思います。 

 

子どもの姿 

暑い日が続いていますが、水あそびや氷あそびなど、夏

ならではのあそびを楽しんでいます。うたや絵本にも少

しずつ興味が出てきて、保育者の身振り手振りを真似し

たり、読んでほしい絵本があると保育者に持ってきたり

する姿が見られるようになりました。毎日できることが

少しずつ増えてきて日々成長を感じています。 

今月も子どもたちとしっかりふれあいながら、体調に気

をつけ元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

 

子どもの姿 

いちご組になって 5 ヵ月が経ちました。この５ヶ月で

できることがたくさん増え、子どもたちの成長に驚かさ

れています。最近はバレー靴の右左を正しく履くこと

や、シャツをズボンの中にしまうことを頑張っていま

す！まだまだ難しいこともありますが、子どものできる

ようになったことを一緒に喜びながら過ごしていきた

いと思います！ 
 


