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めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

・友だちの良いところを見つけて言葉で伝えよう。 

 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（プールあそび、水あそび、氷あそび、泡あそびなど） 

・歌をうたったり、リズムあそびをして楽しむ。 

(「うみ」「みずあそび」「南の島のハメハメハ大王」など) 

・夏野菜の水やりや収穫をする。 

・運動あそび、音楽の指導を受ける。 

・書道の指導を受ける。（５歳のみ） 

・恐竜制作の発表をする。（５歳のみ） 

・クレパス、絵の具であそぶ。（描画） 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

・自分の持ち物をロッカーに片付けたり、あそんだ後は玩具をもと

の場所に片付けよう。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび・フィンガーペイント・洗濯あそびなど） 

・歌をうったたり、リズムあそびをする。 

（「水あそび」「せみ」「ぼくのミックスジュース」）  

・絵の具・クレパスであそぶ。（描画、色水あそびなど） 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

・フォークや箸を使い、食器に手を添えて食べようとする。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

(水あそび・フィンガーペイント・泥んこあそびなど) 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

(「ひまわり」「みずあそび」「ありさんのおはなし」) 

・クレパスや絵の具などを使ってあそぶ。 

（スタンプあそびなど） 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

・こぼしながらもスプーンやフォークを使って自分で食べよ

うとする。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび・氷あそび・寒天あそびなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「みずあそび」「スイカの名産地」「アイアイ」） 

・ふれあいあそびをする。 

（「せんたく」「げんこつやまのたぬきさん」など） 

 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

・手づかみやスプーンやフォークを持って喜んで食べよう

とする。 

☆今月の活動☆ 

・夏のあそびを楽しむ。 

（水あそび・氷あそび・ウォーターベットなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「みずあそび」「すいかの名産地」「アイアイ」など） 

・ふれあいあそびをする。（「おふねはぎっちらこ」など） 

・クレパスであそぶ。 

子どもの姿 

（5 歳） 

毎日、朝と夕方に水やりをしており、子どもたちは興味 

深く夏野菜を観察しています。トマトが赤くなると「先生、

今日トマト食べれる？」と聞いたり、「なすびが、昨日よ

り大きくなっているよ！」と、友だちと話したりしながら

収穫を楽しみにしています。苦手な野菜も自分たちが育て

たという経験から頑張って食べていますよ！ 

（4 歳） 

最近、いいことば・わるいことばをみんなで確認し始め 

た小さいめろんぐみさん。いいことばが増える度に喜んだ

り、すすんでいい言葉を使ったりする姿が見られます。 

また、友だちの良い所やかっこいい所に気付いて「○○ち

ゃんかっこいい！」「○○くんがかっこよく座ってる！」

と教えてくれます。これからも優しい言葉が飛び交う明る

いクラスにしていきたいです。 

子どもの姿 

暑さも本格的になりましたが、元気いっぱいのぶどう組さ

ん！戸外にでると、カエルやバッタなどを見つけて喜んで

見たり触れたりして楽しんでいます。 

先日、大きなアゲハ蝶が園庭を飛んでいました。子どもた

ちは目を光らせ、両手を挙げて蝶々についていく姿がとて

も可愛らしかったです。 

まだまだ暑い日が続きますが水あそびやフィンガーペイ

ントなどの夏のあそびをしっかり楽しめたらと思います。 

子どもの姿 

 夏本番を迎えました！子どもたちは暑さに負けず元

気いっぱいです。水あそびでは、顔にかかるのが少し怖

かった子どもも、友だちがあそんでいる様子を見て水を

触り始めると、「つめたい！」と言いながら、水面を叩

いたりスコップで水をすくって身体にかけたりして楽

しんでいます。今月も一人ひとりの体調の変化に気を付

けて休憩や水分補給をしながら元気に過ごしたいと思

います。 

子どもの姿 

初めての水あそびでは、水に触れることを怖がってい

た子どももいましたが、保育者が手足に少しずつ水を

かけてあげると、今では自分から手をのばして水に触

る姿が見られるようになりました。室内でも氷や冷や

した保冷剤を頬にあてたり上に寝転がってみたりして

冷たさを感じながら喜ぶ姿が見られます。今後も夏な

らではのあそびを楽しんでいけたら良いなと思いま

す。 

子どもの姿 

 暑い夏を迎え子どもたちは、泥んこあそびや氷あそ

びなど夏のあそびを思いっきり楽しんでいます。泥ん

こあそびでは、砂場に穴を掘って水を溜めると、友だち

と一緒に足をつけてみたり、氷あそびでは氷を触り「冷

たいね」と言って笑いあったりする姿が見られ、とても

ほほえましく思います。8月も夏のあそびを元気いっぱ

い楽しんでいきます！ 


