
令和６年 第二福田保育園 

 

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

楽しい雰囲気の中で、食器をもってなるべくこぼさず食べる

など正しい姿勢を意識しながら食事をする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。(鬼ごっこ、砂場、サッカーなど) 

・室内であそぶ。(サーキットあそび、粘土など) 

・クレパスや絵の具を使って製作をする。 

・歌をうたったり、リズムあそびをして楽しむ。 

（「こいのぼり」「こどもの日」「おなかのへるうた」など） 

 

 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

身の回りのことを自分からすすんでしようとする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。（しっぽとり、鬼ごっこなど） 

・室内であそぶ。（磁石、積み木など） 

・クレパスやはさみを使って製作を楽しむ。 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

（「こいのぼり」「おかあさん」「ありさんのおはなし」など） 

 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

簡単な身の回りのことを保育者に見守られながら、自分でしよ

うとする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。（砂場・すべり台・しっぽとりなど） 

・室内であそぶ。（山型マット・ままごと・お絵描きなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「つばめになって」「こいのぼり」「おつかいありさん」など） 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

たのしい雰囲気の中で、手づかみやフォークを使って自分で

食べようとする。 

《今月の活動》 

・戸外であそぶ。（アンパンマンの遊具・ボールなど） 

・室内であそぶ。 

（マラカス、山型マット、赤ちゃんブロックなど） 

・園内散歩をする。 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「こいのぼり」「ことりのうた」「ぶんぶんぶん」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

（「ミックスジュース」「てんぐのはな」など） 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

保育者と一緒に機嫌よくおやつや離乳食を食べる。 

《今月の活動》 

・一定時間安心して眠る。 

・機嫌よくミルクを飲む。 

・離乳食やおやつを機嫌よく食べる。 

・室内であそぶ。(トンネル、ボールなど) 

・外気浴や、散歩車に乗って園庭散歩を楽しむ。 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「こいのぼり」「ことりのうた」「ぶんぶんぶん」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

(「いっぽんばしこちょこちょ」「あがりめ さがりめ」など) 

子どもの姿  

(５歳) 

進級して 1 ヶ月が経ちました。新しい生活にも慣れ、毎日楽しん

で過ごす姿が見られます。少しずつ年長児としての自覚も持ち始

め、様々な活動に積極的に取り組んだり、年下の友だちに優しくか

かわろうとする姿が見られるようになり嬉しく思います。これか

ら行事も増えていくので、子ども同士で話し合いや協力をしなが

ら、一人ひとりが意欲的に楽しんで取り組めるように工夫してい

きたいと思います。 

(４歳)  

進級して１ヶ月が経ちました。新しい生活の流れも分かり、身の回

りのことを意欲的に行う姿が見られます。1 番になりたいという

気持ちが強く、片付けなどが雑になってしまうこともありますが、

その都度、保育者が声掛けをすると、作業服を丁寧に畳んだり、持

ち物を整理整頓しようと頑張る姿が見られます。 

 

子どもの姿 

進級して１ヶ月が経ちました。新しい保育者や生活の流れにも少

しずつ慣れ、友だちと一緒に笑顔で過ごせる日が増えてきました。 

活動の中で、友だちに「○○するんだよ」と教えてあげたり、ブロ

ックや磁石の玩具で食べ物や家、乗り物を作って見せ合うなど微

笑ましい姿が見られます。 

引き続き、子どものあそぶ様子を見守りながら、色々な友だちとの

関わりが深まるように保育者が仲立ちとなっていきたいと思いま

す。 

 

子どもの姿 

ばななぐみになって 1 ヶ月が経ち、新しい保育者や環境

にも少しずつ慣れ、笑顔も見られるようになってきまし

た。歌や身体を動かすあそびが好きで、保育者の声に合

わせて歌おうとしたり、アンパンマンの遊具や山型マッ

トなどで喜んであそぶ姿が見られます。 

今月も戸外でしっかりと身体を動かして、元気いっぱい

あそんでいきたいと思います！ 

 

子どもの姿 

保育園での生活も１ヶ月が経ちました。 

新しい保育者や保育室にも少しずつ慣れ、マラカスや太

鼓を使って音を鳴らしてあそんだり、部屋の中をずりば

いやはいはいで探索して楽しく過ごしています。 

保育者が声を掛けると、ニコッと笑顔を見せてくれたり

「あー」「うー」と声を出してくれ、とても可愛いですよ。 

 

子どもの姿 

暖かい日が続き、戸外で気持ち良く過ごせるようになり

ました。初めは新しい環境や保育者に不安そうにしてい

ましたが、少しずつ慣れ、保育者の名前を大きな声で呼ん

だり、あそびの中で友だちとやりとりをし、笑顔で過ごす

時間が多くなってきました。 

今月は保育者や友だちと一緒に春の自然の中で草花や虫

などを見たり、触れたりしてあそびを楽しみたいと思い

ます。 

 


